
 

Trainingsplan für die Unterordnung - BSP 2022 
 Donnerstag, 08. September 2022  
Reihenf. 

  
LG 
  

Kont. 
  

Zus. 
  

Ersatz 
gemeld. 

Teiln. 
gemeld. 

Minuten  Zeiten 
  

1 12 9 2 2 13 48 07:30 – 08:18 

2 10 7 0 0 7 26 08:19 – 08:45 

3 13 8 3 2 13 48 08:46 – 09:34 

4 08 7 0 2 9 33 09:35 – 10:08 

5 14 7 1 2 10 37 10:09 – 10:46 

6 11 5 0 1 6 23 10:47 – 11:10 

7 09 5 1 0 6 23 11:11 – 11:34 

8 17 4 0 0 4 15 11:35 – 11:50 

9 15 8 0 2 10 37 11:51 – 12:28 

10 19 5 0 0 5 19 12:29 – 12:48 

11 05 8 2 2 12 44 12:49 – 13:33 

12 07 5 2 2 9 33 13:34 – 14:07 

13 06 7 1 2 10 37 14:08 – 14:45 

14 03 6 1 2 9 33 14:46 – 15:19 

15 04 6 1 1 8 30 15:20 – 15:50 

16 18 5 0 0 5 19 15:51 – 16:09 

17 02 5 0 1 6 23 16:10 – 16:34 

18 20 3 0 1 4 15 16:35 – 16:50 

19 01 6 1 2 9 33 16:51 – 17:24 

           

            

        
Spalte Zus. beinhaltet die zusätzlichen Starter der LG (DJJM, FCI, WUSV, amt. Bundessieger, 
ausrichtende LG) 

        

Pro Hund 3,6 Minuten      

Wechselzeit 1 Minute      
 


